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Benvolguts,

Des de la Federacid Catalana de Badminton estem treballant de valent per tal de
preparar la segiient generacid de jugadors i jugadores de tecnificacio. Aquesta darrera
temporada, hem tingut uns resultats francament bons a les categories sub-15, sub-17 i
sub-19, guanyant 3 medalles de bronze, dues de plata i una d’or als Campionats
d’Espanya individuals, i aconseguint la tercera posicid al Campionat d’Espanya de
seleccions autonomiques. Es indubtable que els nostres jugadors es troben entre els
millors de |a seva categoria a nivell estatal.

Es moment de trobar el segiient grup de jugadors sub-15 que s’ajusti als objectius del
nostre programa de Tecnificacié i capa¢ d’aconseguir resultats similars. Es per aixd que
I’any passat ja es va crear un grup de “Millor Badminton”, amb entrenaments dirigits
per técnics de la Federacid (un a la setmana) a la mateixa instal-lacié i amb condicions
semblants a les dels jugadors i jugadores de tecnificacid. Aquesta temporada anem en
la mateixa linia, amb clares millores, entre d’altres que I'entrenador del grup sera el
Ben Caldwell, actual tecnic del grup d’alt rendiment, i que s’oferiran 3 dies
d’entrenament.

Per tal de valorar els jugadors i jugadores que composaran l'esmentat grup,
convoquem als federats i federades nascuts entre el 1997 i el 2001 a unes sessions de
prova que tindran lloc al Pavellé6 del Congost de Granollers els dimarts 13 i 20 de
setembre, els dijous 151 22 i els divendres 16 i 23, de 17 a 19 hores (aquells que viuen
lluny poden comencgar una mica més tard). D’aquestes proves es triaran fins un maxim
de 8 jugadors/es.

La continuitat en el grup exigira un alt grau de compromis. Es per aixd que als jugadors
i jugadores se’ls requeriran objectius en la linia del grup de tecnificacid, i que son:

e Assistir a les tres sessions setmanals d’entrenament amb regularitat.
e Ser campions de Catalunya d’individuals de la seva edat.
e Aconseguir medalla als campionats d’Espanya.

Pensem que tres dies d’entrenament és el minim recomanable d’un jugador amb
expectatives de futur. Es per aix0 que proposem i esperem que s’ampliin amb
entrenaments complementaris als respectius clubs.

Els jugadors i jugadores interessats en assistir a les proves de seleccid, han de tenir la
llicencia FECAB de la temporada 2011-12 tramesa, i fer la seva inscripcio a I'adreca
electronica fecab@badminton.cat, fins el dilluns 12 de setembre.

Salutacions cordials,

Ben Caldwell
Tecnic del grup de Tecnificacio de la FECAB
Granollers, 7 de setembre de 2011
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